S L O V E N S K Á     A S O C I Á C I A    W I N D S U R F I N G U

-----------------------------------------------------------------------------------

S P R Á V A

o výsledku športového výjazdu

-----------------------------------------

Predkladá:  Patrik POLLÁK – tréner ID 57
Názov:  Majstrovstvá Európy, Youth & Masters Raceboard 2014

Krajina, miesto: Sopot, POĽSKO 
Termín: 16. - 21.6.2014
Prílohy: Prezenčná listina, výsledková listina 
-----------------------------------------------------------------------------------


Preteku sa nakoniec zúčastnili len traja pretekári aj keď pôvodne plánovali účasť viacerí. Obsadili sme juniorskú, seniorskú aj kategóriu masters. Už na začiatku týždňa vyzerala veterná predpoveď veľmi dobre a nakoniec sme odjazdili 14 rozjázd vrátane diaľkovej rozjazdy. Premenlivé podmienky otestovali všetkých pretekárov. Slabý aj silný vietor, hladká voda ale aj vlny z mora zabezpečili, že na najvyššie priečky sa nakoniec prebojovali najvšestrannejší pretekári. Pre Martina Potuckého to bol jeden z prvých pretekov na mori, takže problémy mu spôsobovali najmä podmienky s vačšími vlnami a slabším vetrom. Naproti tomu pri rozjazdách s premenlivým vetrom od brehu pripomínajúcim skôr jazerné podmienky sa mu darilo viac a v jednej z rozjázd dosiahol 2. miesto. Bohdan Molčányi je mladý nadejný pretekár, ktorý jazdí len niečo viac než rok závodne, takže v jeho prípade sa k problémom s morskými podmienkami a veľkými vlnami pridali ešte tažkosti pri štartoch vo veľkom a najmä kvalitnom štartovom poli. Obaja pretekári sa však počas preteku zlepšovali a zvykali si nielen na poveternostné podmienky ale aj jazdenie v početnejšom a kvalitnejšom štartovom poli. V závere týždňa sa začala prejavovať aj únava, čo odhalilo rezervy v kondičke, resp. nemožnosti tréningu v silnejších poveternostných podmienkach niekoľko dní po sebe v domácich podmienkach. Nakoniec sa nám ale podarilo vyťažit z podmienok a formy maximum.
ZHODNOTENIE: Veľký úspech celej výpravy. V celkovom poradí 3. miesto Patrik Pollák (2. miesto - Masters), 13. miesto Martin Potucký, 36. miesto Bohdan Molčányi (najlepší junior). Do Poľska sme odchádzali bez prípravy na mori a najmä v tom boli moje najväčšie obavy. Počas preteku sa nám darilo nerobiť príliš veľa chýb. V závere sme sa sústredili najmä na kontrolu pozície a bezprostredných súperov v boji o medailové pozície. Výsledky preteku sú motiváciou do práce nielen pre pretekárov ale aj trénera. Na rovnakom mieste sa budúci rok budú konať aj Majstrovstvá sveta Raceboard a informácie ktoré sme získali tento rok sa budú dať takticky využiť pri majstrovstvách sveta. Pretek bol výbornou konfrontáciou s Európskou špičkou a umožnil nám upresniť si predstavu o tom, na čo sa v tréningoch v budúcich mesiacoch zamerať. 
Košice 23.6.2014




Patrik POLLÁK

